Izglitibas iestazu
testesana 2022. gada
februari



Rutinas skrinings februari

Veselibas inspekcija

> Nevakcinétiem/neparslimojusiem izglitojamiem pamata un
videjas izgltibas pakapé tiek saglabats laboratorijas (kocinu)
apvienota parauga PKR tests reizi nedéla (jau noteiktajas dienas)

> Pamata un videjas izglitibas pakapé izglitojamie un
darbinieki veic 2 antigena pastestus nedéla (ari vakcinétie,
gan ari parslimojusie no 61. dienas péc inficeSanas apstiprinasanas)

> Pirmsskolu izglitibas iestazu darbinieki veic 2 antigena
pastestus nedéla (parslimojusie no 61. dienas péc inficédanas
apstiprinasanas)



Citu izglitojamo grupu rutinas skrininga
testeésana

Veselibas inspekcija

> Izgltojamiem, kuri specialas izglitibas iestade vai specialas

izghtibas klasé apgust specialo pamatizglitibas programmu, skoléniem
ar garigas attistibas traucéjumiem vai specialo pamatizglitibas
programmu skoléniem ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem,
vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem testéSanas kartiba
nemainas (organizeé laboratorijas)

Skoléniem, kuri izglitojas gimene un talmacibas skolu skoléniem
(interesu izglitibai (tostarp sportam), profesionalas ievirzes izglitibai) -
veicami 2 antigéna pastesti ned€la - tos sanem piesaistitaja izglitibas
iestade. Nevakcinétiem/neparslimojusiem - ir pieejams valsts
apmaksats robotizéts siekalu parauga PKR tests (iespéjamas rindas!)

Pirmsskolas izglitibas programmu izglitojamajiem rutinas testésana
netiek veikta



Testeésanas shéma izglitojamajiem un
darbiniekiem februari

Veselibas inspekcija

P (visi) K (nevakcinétie, P (nevakcinétie/
neparslimojusie) neparslimojusie)

P (vakcingti,

parslimojusie)
P (visi) K (nevakcinétie, P (nevakcinétie/
neparslimojusie) neparslimojusie)
P (vakcinéti,
parslimojusie)
P (visi) P (nevakcinétie/ K (nevakcingtie,
neparslimojusie) neparslimojusie)
P (vakcingti,
parslimojusie)

P - pastests, veic majas
K - laboratorijas apvienotais paraugs jeb “kocins” izglitojamajiem, ko veic skola
Ja mainas epidemiologiska situacija, var tikt noteikta pastestu veiksana izglitibas iestade.



Ja ir pozitivs laboratorijas (kocinu)
apvienotais klases/grupas paraugs

Veselibas inspekcija

>

iesaistitas personas nodod individualus siekalu testus.
Izmanto skolai piegadatus stobrinus individualiem siekalu
paraugiem. Parauga nodosana javeic epidemiologiski drosos
apstak]os.

izglitibas iestades atbildiga persona par testésanu organizé
siekalu  paraugu savaksSanu epidemiologiski  drosos
apstaklos! (jo personu vidu ir potenciali infekcioza persona)

izglitibas iestade, sadarbiba ar pasvaldibu, nodrosina
paraugu nogadasanu laboratorija

tikai iznémuma kartiba var izmantot testéSanu laboratorijas
(péc ieprieksS€ja pieraksta), kur jarékinas ar gaidisanas rindam



Parslimojusie izglitojamie
izglitibas iestades - 1

Veselibas inspekcija

Ja inficéSsanas fakts apstiprinats laboratoriski, vai
saslimsanas faktu konstat€jusi skolas arstniecibas vai par
testésanu atbildiga persona, veicot antigéna testu, tad:

- 180 dienas péc inficésanas apstiprinasanas
persona neveic laboratorijas (kocinu) testu;

- 60 dienas péc inficésanas apstiprinasanas neveic
antigéna pastestus;

- no 61. hdz 180. dienai skaitas ka vakcinéeta
persona centra algoritma



Parslimojusie izglitojamie
izglitibas iestades - 11

Veselibas inspekcija

Ja saslimsanas faktu apstiprina tikai pastests, kas veikts majas
apstaklos, tad 60 dienas péc inficESanas:

- laboratorijas testésanas diena nepiedalas apvienota
parauga (kocinu tests) nodosana, bet nodod individualu siekalu
testu stobrina (ar personas |dent|f|kaC|Ju)

- veic antigéna pastestus (gan vakcinéti, gan
nevakcineéti)

- nevakcinétie no 61. dienas skaitas ka nevakcinéta
persona algoritma

Japlevers uzmaniba, vai nav noverO]aml sasllmsana
simptomi. Persona ar simptomiem nekavejoties ir jaizole




Pozitivs pastests izglitojamajam - I

Veselibas inspekcija

» Izolacija un majas karantina inficétajai personai un
kontaktpersonam saskana ar SPKC vadlinijam

> PazinosSanas pienakums izglitibas iestadei

> Pozitiva pastesta gadijuma vélams nodot individualu siekalu
paraugu:

>

Ja pozitivs pastests svétdienas vakara - sazinoties ar

atbildigo par testéSanu, stobrinu ar svaigu siekalu
paraugu nogada izglitibas iestade diena, kad izglitibas
iestade nodod paraugus laboratorijai vai sadarbiba ar
pasvaldibu  organizé paraugu transportésanu  uz
laboratoriju;

Ja cita diena - nogada paraugu izglitibas iestade, un
iestade sadarbiba ar pasvaldibu organizé paraugu
transportésanu uz laboratoriju, atbilstoSi testésanas
prasibam.



Pozitivs pastests izglitojamajam
I N |

Veselibas inspekcija

> Ja nepastav nekadas iespéjas siekalu parauga nodosanai,
pozitivs pastests ir pamats izolacijai/ karantinai, ka ari sazina
ar gimenes arstu darba nesp€jas lapas sanemsanai
likumigajam parstavim, ja tada nepiecieSama (tas ir spéka uz
arkartéjas stavokla laiku)

> Ja antigéna testu veic arstniecibas persona, so faktu varés
registrét NVD, un tad 60 dienu perioda nav javeic rutinas testi

> Sadarbspéjigu  parslimosanas sertifikatu izsniedz tikai
pamatojoties uz pozitivu laboratorija veiktu PKR testu (ES
Regula) — der siekalu vai uztriepes PKR tests



Paraugu logistika no majam

Veselibas inspekcija

Gadijumos, ja pastav epidemiologisks risks individualo siekalu
paraugu nogadasanai uz izglitibas iestadi, stobrina komplektu
ar paraugu var nogadat izglitojama likumiskais parstavis, vai
delegéta persona.

Japievérs uzmaniba, lai stobrins ir personalizéts, un satur visu
informaciju par personu! Anonimus stobrinus nav iesp&jams
apstradat.

[y



Atgriesanas klatienes macibas pamata
un visparejas izglitibas skoleniem -
Veselibas inspekcija ko nta ktpe rsonam

Var piedalities klatienes macibas, ja kops pédeja kontakta ar _inficétu personu
tiek ieveérots viens no sadiem nosacijumiem:

« pagajusas ne mazak ka 10 dienas;

« septinas kalendara dienas, ikritu pirms klatienes macibam veic antigéna skrininga
(Ag) testésanu iestades vaditaja norikotas atbildigas personas uzraudziba (ja 7.
diena iekrit brivdiena, veic peédeéjo testu péc brivdienam);

« veikts Covid-19 tests: laboratorijas tests vai antigéna tests arstniecibas personas
uzraudziba - ne agrak ka septitaja diena péc majas karantinas uzsaksSanas, un
testa rezultats ir negativs (nav derigs pastests)

Il Majas karantinas izbeigSanai arsta izzina nav obligata




Atgriesanas klatienes macibas pamata
S un visparejas izglitibas skoleniem -

kontaktpersonam - 7 dienas veicot

testus pirms macibam izgl. iestade

Uzmanibu! So reguléjumu nevar attiecindt uz situdciju, ja viena majsaimnieciba
notiek atkartota kontaktéSanas ar inficétu (vai potenciali inficétu) personu katru
dienu. Septinu dienu periods uzsakams ar to dienu, kad majsaimnieciba visam
izolacija esoSajam personam ir beigusies izolacija.

Septinu dienu testéSanas reguléjums neattiecas uz pirmsskolas izglitibas
programmu izglitojamajiem.

Veicot pastestus 7 dienas, vérSam uzmanibu, ka ja p€dé&jo testu nav iesp€jams veikt
7. diena, to veic nakamaja diena péc 7-tas, kad to iesp&€jams izdarit.

Testi javeic arstniecibas personas vai par testéSanu atbildigas personas uzraudziba,
un tiek atzimétas personas, kas nodod testu, un rezultats.



Iziesana no izolacijas

Veselibas inspekcija

Izglitojamais, kuram ir apstiprinata inficésanas (laboratorijas
vai pastests), var neievérot izolacijas nosacijumus un
piedalities klatienes izglitibas procesa:

« ja kops inficésanas vai aizdomu apstiprinasanas pagajusas
ne mazak ka septinas dienas,

« vismaz 24 stundas pirms atgriesanas vinam nav slimibas
pazimju.

Nosacijumi attiecas uz pamata un vidéjas izglitibas pakapes
izglitojamajiem, taja skaita interesu izglitibas un profesionalas ievirzes
izglitibas programmas  (iznemot profesionalas talakizglitibas un
profesionalas pilnveides programmas), bérnu uzraudzibas pakalpojumu
nodrosinatajiem klatiené.



Ierobezojumi paatrinatas iziesanas
no karantinas vai izolacijas laika

Veselibas inspekcija

Atvieglotie majas karantinas vai izolacijas nosacijumi primari
attiecas uz klatienes izglitibas procesu

Netiek atcelta karantina vai izolacija, bet tiek atviegloti
nosacijumi dalibai klatienes izglitibas procesa

Saglabajas citi ierobezojumi:
« Masku lietosana
- Distancésanas
- Higienas prasibas
« Pasakumu neapmeklésana
- Ipasas piesardzibas ievéro3ana transportlidzek|os
« Izvairities no jebkadiem kontaktiem ar riska grupam



Kontaktpersonas - darbinieki
izglitibas iestades

Veselibas inspekcija

Pedagogs un tehniskais darbinieks - kontaktpersona:

Karantinas laika drikst veikt darba pienakumus, ja
nodroSinata testéSana ar antigéna pastestiem septinu dienu
laika péc pédeja kontakta ar inficeto personu.

Testu veic izglitibas iestades vaditaja norikotas atbildigas
personas uzraudziba.



