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Apstiprinati ar rikojumu 27.10.2020. Nr.MASK/1-6/20/20

Ipasas piesardzibas pasakumu kartiba Aliiksnes Makslas skola, ieverojot Covid-19 epidemiologisko situaciju

Netiek pielauta personu, kuram noteikta pasSizolacija, majas karantina vai stingra izolacija, klatbutne izglitibas
iestadé, turpmak teksta Skola.

Netiek pielauta izglitojamo un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne Skola.

Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), darbinieka
pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu, lietot masku, informét Skolas vadibu un doties majas, ka ar1 telefoniski sazinaties ar
gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas rezimu.

Darbinieks var atgriezties darba Skola tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).

Ja izglitojamam, atrodoties Skola, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trukums), Skola:

5.1. izole izglitojamo atsevisSka telpa, kura nodroSina ta pasa pieaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbttni un lai noverstu
darbinieka infic€Sanas risku, izglitojamais un darbinieks lieto medicinisko sejas masku;

5.2. sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas péc izglitojama. Vecaki vai likumiskie parstavji
telefoniski kontakt&jas ar savu gimenes arstu, lai izglitojamais tiktu arstéts, atbilstosi veselibas stavoklim;

5.3. izglitojamais var atgriezties Skola tikai saskana ar arstgjosa arsta noradijjumiem.

Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes, kas raksturigas infekcijai ar Covid-19 virusu, konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir radusas
aizdomas par grupveida saslim$anu, Skola rikojas atbilstosi infekcijas slimibu ierobeZzoSanas kartibai, izol€ izglitojamos, nodrosinot picaugusa
klatbutni, sazinas ar izglitojamo vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses
un kontroles centra (turpmak teksta - SPKC) attiecigas regionalas nodalas epidemiologam. ( Gulbene- Ilzite Zaluma- 64471398)
Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainformé Skolas atbildiga persona, ja izglitojamam konstatéta
Covid-19 infekcija.

Par sanemtajiem SPKC noradijumiem Skola informé dibinataju, izpilda tos.

Skolas dibinatajs informeé IKVD.

. Skola nodrosina vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem pieejamu informaciju par to, ka izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimé&m netiek

uznemti Skola un ricibu, ja izglitojamam tiek konstatétas slimibas pazimes, ka ar1 par pienakumu ieverot pasizolacijas un majas karantinas
nosacijumus.

Ja tiks konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, kas bis saistits ar Skolu, SPKC epidemiologi noteiks ipasus pretepidémijas pasakumus
atbilstosi konkrétajai situacijai un sniegs individualas rekomendacijas Skolas vadibai, ka arT lems par karantinas noteikSanu Skolai.



12. vecaki vai likumiskie parstavji nekav@joties inform& Skolu par to, ka sanemta informacija no SPKC, ka izglitojamais ir atzits par
kontaktpersonu un rikojas atbilsto§i MK 09.06.2020.noteikumiem Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobeZoSanai”:

12.1. Ja SPKC izglitojamo ir atzinis par Covid-19 kontaktpersonu, personai nosaka majas karantinu 14 dienas péc pédgja kontakta ar personu,
kam apstiprinata Covid-19 infekcija. Majas karantinas laika persona:

12.1.1. uzturas dzivesvieta vai cita uzturéSanas vieta un ir pieejama sazinai un sadarbibai ar gimenes arstu un citam arstniecibas personam;

12.1.2. nepaklauj citas personas inficéSanas riskam, neveido tieSus kontaktus ar citiem cilvékiem (neuznem viesus, nedodas privatas vizites, uz
darbu, sabiedriskam un publiskam vietam un telpam, kur uzturas daudz cilveku);

12.1.3. ievero centra epidemiologa un arsta noradijumus;

12.1.4. majas karantinu partrauc tikai ar arstejosa arsta atlauju;

12.1.5. Majas karantinu var partraukt agrak, ja, veicot Covid-19 laboratorisko diagnostiku ne agrak ka majas karantinas desmitaja diena, ir
sanemts negativs testa rezultats.

13. Ricibas algoritms, ja izglitojamam ir akutas elpcelu infekcijas pazimes, noradits §is pasakumu kartibas Pielikuma Nr.1.



Ipasas piesardzibas pasakumu kartiba Aliiksnes Makslas skola, ievérojot Covid-19 epidemiologisko situaciju

PielikumsNr.1

Ricibas algoritms, ja bérnam ir akttas elpcelu infekcijas slimibas pazimes

leteikumi vecakiem un Skolai

Kad bérnam japaliek majas?
Ja novérota vismaz viena no akatas elpcelu infekcijas slimibas pazimeém
(visam pazimém jabat AKUTAM, neattiecas uz hroniskas slimibas paasinajumu)

\

Kermena temperatiras
paaugstinasanas virs 37,0°C
vienlaikus ar citam pazimém VAl

37,4°C un vairak bez citam
pazimém

Sauss klepus, sapes kakla

Nav saistits ar hronisku
slimibu

Vv

\

Garsas un ozas traucéjumi vai
zudums

Ja tas nav aizlikta deguna dél

Izteiktas iesnas (aizlikts deguns, izdalijumi no
deguna aréjam ejam vai aizdegunes, Skaudisana,
spiediena sajita deguna apvidi un pierg) VAI
kermena temperatiras paaugstinasanas lidz
37,5°C bez citam slimibas pazimém VAI stipras
galvassapes, muskulu sapes, caureja (retak
sastopamas Covid-19 pazimes)

v

v
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v

Vecaki sazinas ar gimenes arstu telefoniski un pilda arsta noradijumus

v

TestésSanas uz Covid-19 infekciju nepieciesamiba (nosaka arsts)

Bérns paliek majas novérosana lidz 72 stundam
Konsultacija ar gimenes arstu telefoniski

W

N

nepiecieSamibas gadijuma

ir

nav

v v

v

Rezultats pozitivs Rezultats negativs

Nav iespéjams veikt

V!

Izolacija lidz gimenes

arsta lemumam par
tas izbeigsanu

v

Izolacija majas vismaz 14

dienas

\

Bérna Bérnam vairs nav infekcijas

veselibas slimibas pazimju, vismaz 24

stavoklis stundas nav paaugstinatas

pasliktinajies, kermena temperatdras,
paradijugas nelietojot temperatdru
. _ pazeminosus lidzeklus,
citas pazimes joprojam var bit nedaudz

izdalljumu no deguna, bérns

jutas apmierinosi

Gimenes arsts pienem |lémumu par majas izolacijas izbeigsanu

v

Bérns var apmeklét izglitibas iestadi ar arsta izzinu (veidlapa 027/u)

Bérns var apmeklét izglitibas iestadi ar vecaku

attaisnojumu




